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Agui

Text i fotografies: Josep Maria Nogueras

El lloc que ens correspon ha estat sempre aqut: aquf a llum, aqui la pell de l'aigua, aqui l'ombra dels arbres protectors que
ens emparen. Tant se val on siguem, en carrers fets de pluja o en la plana sembrada de neu i de claror. Aqui ha estat sempre
el lloc que ens correspon. | aqui és per tot arreu, tant se val on siguem, contemplant l'aigua amiga o en carreteres buides. |
sempre hem sospitat que aqui i alli son formes d'assenyalar el mateix. Perqué en tot lloc i sempre Som aqui, en camins que
es confonen. | ens movem sense rumb per omplir-nos de vida,



LAMIRADA

ALGLUAIRE
LLEIDA
VIELHA

| sempre hem sospitat que aqui i alli
son formes d'assenyalar el mateix.
Perque en tot lloc i sempre som agui,
BN caming que es confonen
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Ensinteressa la
teva opinio.

Sivols fer suggeriments de
reportatges, comentar els ja

publicats o aprofundir en algun

dels temes tractats, escriu-nos.

Sant Jordi visual. Som a les
portes de la diada de Sant Jordi,
una de les festes més arrelades
a Catalunya, en que els llibres
i les roses es donen lamaen
perfecta harmonia. Avui, pero,
no hem volgut -només- parlar
de llibres sind que hem buscat
una altra manera dexpressar els
sentiments i aquesta és l'art
urba Quantes parets i murs
hem vist que han canviat de fe-
somia de la nit al dia, i molts
cops per a bé? Avui ens hem
atansat fins a Tarrega per ser
particips de l'evolucié d'un pro-
jecte municipal que, mitjangant
grans grafits, fa un homenatge
a dos reconeguts personatges
molt vinculats a la capital de
I'Urgell: el music Ramon Car-
nicer i lescriptor Manuel de Pe-
drolo. El resultat és espectacular.
Pero de llibres també en parlem
i ho fem des d'un dels vessants
més desconeguts del mon edi-
torial: el procés d'imprimir i en-
quadernar els volums, procés
que a Lleida es fa. A lentrevista,
el qui va ser rector de la Univer-
sitat de Lleida durant vuit anys,
el cirurgia Joan Vifas, ens ex-
plica qué és per a ell la medi-
cinaiens descobreix facetes de
la seva vida que a més d'un sor-
prendran. Escapades pel Pla
d'Urgell, propostes gastrono-
miques, enologiques, recoma-
nacions de llibres i discos... Tot
aixo i molt més per gaudir del
diumenge previ a Sant Jordi.
Bona diada!!

SUPLEMENT DOMINICAL DE SEGRE

Director executiu: Juan Cal.
Director: Santiago Costa.
Coordinadora: Gloria Farré Lorente.
Redaccié: Lorena Metaute

i Jaume Barrull Castellvi.

Disseny i maquetacié:

Anna Barcala i Pepo Curia

Diposit Legal: L-1641-1991

19 DE ABRIL DEL 2015

REPORTATGE
La ciutat com a llibre.

Els murs i les parets son

les noves pagines on
s'expressen molts
artistes urbans.

Joan Vifas. Fa gairebé

quaranta anys que és
cirurgia de ['Arnau i va
ser rector de la UdL
durant vuit anys.

LLIBRERS

Fer un llibre, fer-ne
molts. Imprimir i relligar
llibres 6s una tasca tan
imprescindible com
desconeguda.

AFONS
Mireia Garhonell.
‘Scrapera’

FIRMES
Eduard Roure.
Xavier Mends.

IMATGES
Ligidacity.

Per Angel Falip
Cercle,

Concurs fotografic

91, BASAR

Coneixem la nova col-leccid de
llenceria de luxe d’Andrés Sarda

26. PLAERS
Nous atractius del Pla d'Urgell a partir

de picnics romantics plens de
productes locals

28. MUSICA | LLIBRES
Meritxell Gené canta a la terraia
'amor al Seu nou disc ‘Brangues’




per Andreu Lonca

FILOSOFIA

Una enquesta rudimentaria entre les meues alumnes
meés grans de Batxillerat em mostra alld que és tan evi-
dent: excepcio feta d'alguns estudiants reflexius, la ma-
joria de lectures per propia iniciativa van pel costat de
Joc de trons, Els jocs de la fam i 50 ombres den Grey, o al-
guna novella de Moccia o dAlbert Espinosa i altres vo-
lums amb queé els professors ens estirem els cabells. So-
bretot el sentit de classic i de substrat cultural ha des-
aparegut del mapa. Hi ha alguna excepcio: algli, amb un
somriure dorella a orella, llegeix la novella negra que ha
escrit el seu professor —en aquest cas la flamant novetat
de I'Emili Bayo, Puta pasta, o la novella de l'escriptor Al-
bert Villaro, que visitara I'institut la setmana vinent.

AixXi i tot, en veu baixa, l'estudiant més reflexiva anota
que la desorientacio és formidable en 'ESO.
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Sona el timbre i recordem algunes
de les lectures recomanades en 'ESO i
no podem sin6 somriure amargament.
Per un costat, la trivialitat i el dogma-
tisme de les modes de baixa qualitat
han guanyat la partida; de l'altre, cap,
res, ni un ni mig, ni un quart llibre de
pensament, de filosofia, de politica, de
poesia, de religié, de moral, deconomia... Recordo com
en la decada dels noranta, estudiants i professors érem
assetjats per les editorials més barbarament comercials
amb nuvols de llibres insubstancials, escrits amb els peus.
Llibres que amb l'excusa de ser escrits per a joves eren
facils i esttpids.

La mateixa idea de classic va ser volada pels aires,
amb gran espetec i runa. | ens trobem amb generacions
de lectors cada vegada més impermeables a la lectura

per Joan Teixido

Navegacio fiable i sense dades

Quan viatgem a l'estranger
acostumem a fer allo de posar
el nostre teléfon en mode avié
i sense itinerancia de dades
durant tots els dies que
estiguem fora. El motiu és el
desconeixement dels preus del
sistema tarifari de roaming, és
adir, el preu (sovint excessiu)
que ens cobren les
companyies per fer i rebre
trucades i per descarregar
dades per navegar per la xarxa.
D’aix0 en parlarem
detingudament en un altre
article, més endavant.

on

LLIBRES.

Titol: Curs de filosofia en sis hores i
quart

Autor: Witold Gombrowicz

mitjanament complexa. La poesia ha
estat també la gran damnificada. A cada
generacio veus uns lectors més sords i
més allunyats de la poesia. Més lluny de
comprendre un poeta que contingui un
sentit de tradicié cultural.
Una de les claus per comprendre-
ho ha estat la lectura del Curs de filosofia
en sis hores i quart, de Witold Gombrowicz, novelista
ltcid que dicta aquest curs a la seua muller, mesos abans
de morir. Lautor va directament al gra. Sintetitza molt
bé la filosofia alemanya. De Hegel anota I'enorme im-
portancia que atorga a la historia al seu sistema filosofic.
Es el que els falta: sentit de la historia cultural.
Llegir filosofia no en llegeixen, pero com més mals
estudiants sén, més a prop tenen la pantalla de I'smart-
phone.

M @joanteixidopau
>< contacte@joanteixido.com
o www joanteixido.com

rapida, intuitiva i que
serveix per moure’s
rapidament per carreteres
i ciutats darreu.

Dins del programa, hi
podem cercar en tot
moment el llistat de
serveis que ens interessi
trobar, com ara
gasolineres, hotels, o
monuments. A més a més,
hi podem incloure punts
de referencia per guardar-
los, com punts
d’aparcament del cotxe o
llocs d'interés que
vulguem recordar. A
data d’avui més de 14
milions d’'usuaris ja s’han

Avui els presentem una
aplicacié que de ben segur els
traura d’'algun problema en un
futur proper, quan es trobin
perduts per alguna ciutat
estrangera, amb noms
indesxifrables i sense cap
referéncia sobre quina direccio
han de prendre.

Es tracta de Maps.me, un
programa de mapes i

navegacio incorporada que us
permetra guiar-vos per
qualsevol ciutat del mén sense
haver de treure el vostre
telefon del mode avid i sense
descarregar-vos cap dada
d’internet; només caldra que
el telefon tingui el sistema
GPS activat i l'aplicacié
funcionara a la perfeccié.
Aixo ho aconseguim

descarregant-nos previament,
a casa nostra, els arxius del
pais que visitarem, que inclou
totes les dades de serveis,
mapes molt detallatsi
navegacio acurada pas a pas
per arribar al nostre desti

dins del pais seleccionat.
Nosaltres 'hem utilitzat
durant una escapadaiels hem
de dir que és molt funcional,

instal-lat aquesta aplicacio,
creada a la freda Russia.
Maps.me el trobareu
disponible per iOS,
Android i Blackberry de
forma totalment gratuita.

Maps-me Andro'\d \
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a Maria Dolors i la Maria Teresa passen

dissimuladament pel costat del Tope,

el grafiter que pinta un mural del Ramon
Carnicer darrere lesglésia de Tarrega en el marc
del projecte Streetrrg (Lart urba a Tarrega) im-
pulsat des de 'area de Cultura de l'ajuntament.
Se situen de manera estrategica a la cantonada
contraria a la de la porta de la casa natal del
compositor d'Opera targari del segle XIX, per
tal de mirar-se des de la distancia el gran bust
del music reinterpretat pel Josep Rodiguez de
Ca’Amézaga (el Tope). Xiuxiuegen com ho
han fet unes quantes senyores més des que
hem arribat a parlaramb el Tope de la seva téc-
nica mural i obra d'art que es fa per estrenar

PEDROLO. L'Snap treballant al mural del
Pedrolo de I'avinguda Catalunya amb
I'avinguda Balaguer de Tarrega.

de cara a Sant Jordi, juntament amb dos mu-
rals més a la ciutat. Les maries agafen empenta,
slencoratgen i creuen el carrer per dirigir-se a
Iartista. “Tu ets el fill de la Montse, no?” Se'l
miren de dalt a baix. El Tope somriu i assen-
teix, sense interrompre-les, deixant que passin
afer la pregunta que han vingut a fer realment.
“Escolta, aquesta pintura que fas és molt maca
pero.. Per que li has posat una arracada al Car-
nicer? En aquella epoca, els homes no en por-
taven”, li diuen. No son les primeres que li pre-
gunten per I'arracada del Carnicer; de fet es
veu que és vox populi, un debat obert a Tar-
rega que fa que la gent, grans i petits, participin
en el projecte cultural d'art al carrer que ha

Una partimportant
delobraéslaque
naix de lainteraccio
amb els vianants, que
es reflecteix al
resultat final

ideat I'ajuntament per commemorar el Sant
Jordi, una diada cultural. El Pau Llacuna, gerent
de l'area de Cultura municipal, assenyala que
“aquest era un dels nostres objectius amb
Streetrrg. Que la gent fes seu i interactués amb
les obres d'art i els seus artistes. Gracies a aixo,
hi ha gent jove que potser no sap ni qui és el




MATERIALS.

Els grafiters i
muralistes utilitzen
grues i bastides per
poder arribar a cada
punt del mur.

Carnicer i ho buscara a internet o ho pregun-
tara després de veure el grafiti i de sentir a parlar
de l'arracada del Carnicer”. A mode d’home-
natge a aquest personatge il-lustre de Tarrega,
el grafiti esta situat a tocar de la casa on va
néixer el music. Un carrer que avui dia forma
part de la zona de pubs musicals de la ciutat.
A laltra banda de la ciutat, en una paret mit-
gera banyada de blanc que conserva totes les
seves impureses que la fan més atractiva, I'Snap
(Javier Morillas) reprodueix una frase de l'es-
criptor segarrenc Manuel de Pedrolo i l'immor-
talitza en un retrat maquissim que, des d'ara,
vetlla per tots els que passen per I'antiga car-
retera N-Il que creuava la capital de I'Urgell. Tot

REPORTATGE

i que els dos, el Tope i I'Snap, treballen a escala
i amb un disseny previ del mural (tot i que el
Josep Rodriguez va intentar fer-ho a ull al prin-
Cipi i va acabar sucumbint a treballar el dibuix
per quadrants que equivalien a un metre qua-
drat) utilitzen eines diferents. 'Snap va tras-
passar el seu esbos primer de la tablet a la paret
amb un projector i ha pintat cada part del Pe-
drolo com si fos un conjunt dobres d'art. “Jo
ara solament veig I'ull, és com si ell sol fos el
meu grafiti’, diu I'Snap, que treballa muntat en
una grua per poder-se desplacar per la paret
salvant i protegint els arbres de la plaga. L'Snap
duu uns cascs de musica blancs i muts. “No
porto musica, és perque la gent no em des-

apa

EL CARRER COM A MUSEU
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Quants cops passejant pel carrer ens hem
preguntat qui deuria dibuixar allo en
aquella paret? O qui va fer aquella
escultura que veiem cada dia a la ruta que
ens porta a la feina? Potser ho sabem pero
no hem acabat de conéixer nil'obra ni el
seu autor. A partir de la creenca que
coneixer és estimar, el Museu Comarcal de
I'Urgell-Tarrega ha fet un inventari de tots
els elements que hi haen els carrersi
places, veient-ne l'origen i I'estat en qué es
troba. L'historiador Daniel Sanchez i
I'escriptor Xavier Garcia han fet I'inventari
que ha servit perque I'ajuntament editi un
llibre i un mapa que pot resultar de gran
utilitat per recorrer Tarrega coneixent cada
peca artistica.

e b

RESTAURACIO. Tarrega restaura elements
com l'escultura ‘Arbre de la Pau’ de
Ramon Soto a la placa de les Nacions.
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AJUNTAMENT DE TARREGA
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Fntrevista a Blai Baules

‘Imagemaker’, creador d'imatge

"EL GRAFITIJAESUNA FORMA
DART MURAL
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El Blai Baules fa 22 anys que converteix els murs grisos en expressions artistiques. Amb 14
anys va comencar a fer grafitis a Lleida i la seva visi6 del carrer i de la imatge I'ha portat a ser
un imagemaker. Treballa illustracié, disseny i fotografia des del seu estudi www.cactusoup.com.
També ddna classes puntualment a I'Escola dArt Municipal Leandre Cristofol de Lleida. Al-
gunes de les seves creacions llueixen a Lleida, com el gran mural d'una de les tanques de Ro-
vira Roure, ple de galls o pollets, o el del parquing de motos de la placa Noguerola. Es també
artifex d'algunes intervencions anonimes que han sorpres els lleidatans i el seu simbol, que
fa correr pel mén amb adhesius que apareixen a qualsevol lloc inesperat, és tan conegut com
desvinculat dell. Com que I'anonimat i el misteri juguen un paper important en 'streetart,
no desvetllarem secrets. Parlem amb ell del llenguatge grafic del carrer.

Creu que s’ha de conservar I'streetart com es fa amb una obra de museu?

Em sembla molt bona idea que es documenti perqué en quedi constancia, molts cops fem
tard a reconeixer un artista, pero la meva opinié personal és que les intervencions al carrer
son efimeres, evolucionen amb la interaccié amb les persones i el pas del temps. El que fan
a Londres, protegir amb plastics obres de Banksy, em sembla que va en contra de la filo-
sofia de 'streetart.

Ara s’acostuma a rectificar la paraula grafiti i s'utilitza art mural per redefinir-lo.
Quina diferencia hi ha entre streetart, grafiti i art mural?

Ustreetart son noves técniques i no son murals. Poden ser adhesius (stickers), posters, plan-
tilles... intervencions rapides i en plena ciutat. Lart mural per a mi és qualsevol intervencio
artistica en un mur i el grafiti, a part d'un moviment que naix als EUA unit al hip-hop, és avui
dia ja una tecnica d'art mural. Es poden fer murals amb pintura plastica, pinzell o amb
esprai. Suposo que diuen art mural com per trencar l'eterna contradiccié del grafiti que és
art vandalic, segons com.

CACTUS SOUP

INTERACCIO. El
Tope parlant amb
unes senyores que
s’han apropat a
veure “l'arracada
del Carnicer”.
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‘FEEDBACK:. Una targarina mostrant la seva sorpresa amb el gran mural de Carnicer.

concentri, perqueé els primers dies no feien més
que interrompre per preguntar que feia’, una
altre comportament, diferent al del Tope. El
grafiter i imagemaker Blai Baules, amb més de
20 anys d'experiéncia (vegeu l'entrevista),
sempre ha defensat que la interaccié amb la
gent també forma part del resultat final de
I'obra, “és un aspecte que no té un artista que
exposa en un museu i no coneix el feedback”.
N’hi ha que ho tenen tot, com és el cas del Sixe
Paredes (Sergio Hidalgo Paredes), un dels gra-
fiters catalans amb més projeccio internaci-
onal, ja que els seus treballs han estat exposats
en espais i galeries de tot el mén com la Tate
Modern Gallery de Londres. Una part del seu
univers abstracte de color amb formes i sim-
bologies senzilles i complexes al mateix temps
és ara a Tarrega en forma de mural a l'espai
MerCAT, on va estar treballant el passat mes
de febrer. Va ser el primer perqueé la Biblioteca
Publica de Tarrega ha editat un punt de llibre
amb la imatge del mural del Sixe per repartir
durant la diada de Sant Jord..

Tarrega és una ciutat feta d’art, els veins
s'impliquen amb cada iniciativa que transpira
cultura. L'Streetrrg és un projecte atrevit i in-
novador que fusiona epoques i disciplines ar-
tistiques, que combina els papers de les insti-
tucions com l'ajuntament, la biblioteca o el
museu d’'una manera transversal i cohesio-
nadora. El técnic de Cultura, Lluis Aegea, que
ens fa de guia pels carrers de la ciutat per mos-
trar-nos algunes de les obres que han inventa-
riat en un extens cataleg amb vocacioé de me-
moria artistica de les intervencions al carrer

Agenda
19/04

Pintada dels grafitis intervencio
Lloc: Sala Marsa de Tarrega
Hora: Mati i tarda

#Instawalk. Recorregut
d’instagramers del cataleg de
I'Streetrrg

Lloc: Jardins 'Ateneu de Tarrega
Hora: 10.30 hores

20/04

Conferéncia ‘Lart del carrer, la
revolucio creativa... just a I'origen’,
a carrec d’Arcadi Poch

Lloc: Sala d’actes EASD Ondara
(Tarrega)

Hora: 20.00 hores

23/04

Pintada de tanques ‘new jerseys’ per
part dels alumnes de 'EASD Ondara
Lloc: Parquing Av. Onze de Setembre
(Tarrega)

Hora: Mati

Pintada de la paret amb ’ABECEDARI
Lloc: Parquing La Fassina
Hora: Tarda

1
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JAUME BARRULL

MONTSE FARRE

JAUME BARRULL

Declaracions d'amor

PEDROLO. El
dissenyador grafic,
il-lustrador i grafiter
Snap (Javier Morillas)
és l'autor del mural
de Pedrolo.

1 i,
DECLARACIO. £l Blai es va declarar amb F
un grafiti, una de les formes artistiques
sen qué millor s'expressa. -~ @

DECLARACIONS DAMOR HISTORIQUES | DALTRES HABITUALS

Els murs de les ciutats son per alguns com
aquell full en blanc on escriure una carta
d’amor resumida en una imatge o en una
frase més curta que un tuit. Les parets son
també com un lleng on il-lustrar un

sentiment que vols compartir amb el moén.

Sovint quan un esta enamorat té ganes
que la gent ho vegi, que n’hi hagi
constancia i de sorprendre la parella i

alguns ho fan ocupant parets senceres
amb missatges com el que fa anys que
coneixen a Benavent “Ratita te quiero”. Qui
no s’ha preguntat quina és la historia que
deu haver darrere dels missatges que
veiem fets de manera impulsivaamb
esprai. Com ara els escrits gairebé amb
desesperacio: “No puc viure sense tu” que
inunden un dels murs de 'estacio de trens

a Pardinyes. De la que si sabem la historia
és de la papallona organica que hi haa un
mur d’un dels berenadors d’Alcoletge. La
va pintar el Blai Baules (vegeu l'entrevista)
per declarar-se a la Francesca, que avui dia
és la seva esposa. El mural més propera la
tematica de Sant Jordi (amor i rosa) és el
de Bar6 de Maials, en que dos nens es fan
el seu primer peto.

CACTUS SOUP

B am



(escultures i pintures), destaca que “la diada
de Sant Jordi s'associa a cutura, és molt més
que llibres”.

Aixi, han concebut les parets com a lleng
on s’han homenatjat dos grans il-lustres (Car-
nicer i Pedrolo) i fent un pas més enlla, “par-
tint de la base que coneixer és estimar, volem
donar a coneixer als targarins i a tothom que
ho vulgui saber les expressions artistiques que
hi ha als nostres carrers. Documentar-les. Es el
que hem fet i convertit en un mapa turistic i
un llibre (vegeu el desglossament)”. Algunes
de les obres inventariades son el cavall de pedra
del parc del Reguer, que és en realitat un atri
per pujar-hii expressar-se amb llibertat; o l'es-
cultura Arbre de la Pau de Ramon de Soto a la
placa de les Nacions. També el grafiti de la fa-
cana del mitic pub Makoki, un treball del
collectiu artistic grafiter La Reserva de Tarrega,
del qual formaven part el Tope i I'Snap.

Alguns exemples de la implicacié social és
la donacid, per part de la botiga de pintures
Planell de Tarrega, de tots els esprais Montana
(respectuosos amb el medi ambient) per fer
els murals, i I'accié de poesia visual que duran
a terme els estudiants de l'escola Ondara el
proper 23 d'abril (vegeu lagenda).

Després de viure el carrer a través del filtre
d’Streetrrg, esperem que els haguem sabut
transmetre que els murs i les parets es poden
convertir en llencos i fulls en blanc on escriure
una bonica historia d'amor, una referencia ar-
tistica i obra d'art que s'acaba de construir amb
la interaccié de tots nosaltres, el respecte del

REPORTATGE

vianant i l'artista (que, en aquest cas treballa
per encarrec, a Tarrega, perd que abans ho
ha fet d'amagatotis, com ho demostren les in-
finitats de firmes (tags) del Tope per tota la
ciutat. Inevitable veure-ho).

El grafiti o postgrafiti, terme que utilitza el
Lluis per definir un nou moviment sorgit cap
al'any 2000, en que els artistes fan seva la ciutat,
complementen el seu art amb l'urbanisme, tot
signant de manera visible i reconeixible les seves

Es pot seguir
lacollida del projecte
mural de Tarrega a
Instagram a través del
hashtag’ #streetrrg

obres, ja formen part del museu a laire lliure
que ha concebut l'ajuntament de Tarrega, pero
ho sén també a tantes ciutats.

Solament cal que ens parem a observar els
detalls i els missatges que donen. Molts damor;
de lluita i de victories tal com trobem a la lle-
genda de Sant Jordi, i de ben segur que aquesta
diada, mentre passegen per les paradetes dels
llibres 0 busquen la rosa més bonica, es fixaran
en els missatges que acullen les parets. Murs
dexpressio artistica.
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Nascut a Mataro el 1950, Joan Vifas va créixer a
Barcelonai, després destudiar Medicina, va fer la
residencia durant els anys convulsos de la transicio
en hospitals com el Clinici el Pere Camps, situat al
barri‘’xino’ de Barcelona. A finals dels setanta va
aterrar a Lleida perque hiva treure plaga, “una ciutat
que aleshores era com viatjar trenta anys enrere en
temps”. El que només havia de ser una temporada
va ser per sempre, iaqui va continuar unavida
compromesa amb lofici, la sanitatila societat. De
conviccions solides, mira el passat sense nostalgia i
el futuramb una esperanca que sencomana.

TEXT | FOTOS: JAUME BARRULL CASTELLVI

OAN VINAS

[Cirurgia i exrector dela UdL]

Ensanitat |
educacio Lleida
esta infradotada”

Uhospital Arnau de Vilanova de Lleida és una
suma amorfa dedificis connectats els uns amb
els altres a través de passadissos, portes i es-
cales; un laberint pel qual Joan Vifas es mou
amb la naturalitat de qui fa practicament qua-
ranta anys que hi treballa. Ha viscut prou, i prou
intensament, com per poder desenvolupar un
discurs autocomplaent i cinic, fruit d'aquell
pessimisme cansat que germina amb la frus-
tracié de veure que el mén no gira gaire rodo.
Perd Joan Vifas, de les incomptables anecdotes
que es mouen entre els baixos d'una parroquia
a l'extraradi de Barcelona i el despatx del di-
rector general d'Institut Catala de la Salut, en
lloc de quedar-se amb el record i construir una



excusa per quedar-se a casa, en treu energia
per continuar treballant perqué el mon sigui
una mica més just i lliure.

Ens rep al seu despatx ubicat a la tercera
planta de la Unitat de Docencia, un espai sor-
prenentment petit i mal il-luminat, i amb el
somriure que el caracteritza es pregunta quin
interes pot tenir entrevistar-lo. Els diferents car-
recs a I'hospital -actualment nés el cap de Ci-
rurgia- i a la Univestitat de Lleida -de la qual va
ser rector durant vuit anys- serien una excusa
suficient; pero saber que va ser un dels mem-
bres fundadors de lassociacié Antisida de Lleida
o que fa més de deu anys que passa les seues
vacances dlestiu operant a Mogambic son fets

que desperten la curiositat i conviden a indagar
en la seua manera de viure la medicina, “un
servei public i universal que no ens podem
deixar perdre”.

La sanitat publica esta amenagada?

El nostre sistema arrossega molts problemes
i defectes, alguns dels quals a vegades semblen
endemics. Des del punt de vista politic el que
realment fa falta és la signatura d'un gran pacte
d'estat com als paisos nordics, en els quals la
sanitat i l'educacié son pilars que no es toquen
per molts anys i sempre que es volen reformar
es consensuen les mesures amb totes les forces
politiques. Aqui, en lloc de posar-se d’acord
per garantir la supervivencia del sistema, aquest

queda en mans dels vaivens politics i als inte-
ressos partidistes.

Els governs actuals, el central i la Genera-
litat, excusen les retallades en una supo-
sada insostenibilitat economica de la se-
guretat social.

La riquesa d’un pais es calcula a partir del PIB,
si Espanya creixiaa unritme del'1,el 2 0 el 3%
i la despesa sanitaria augmentava a un ritme
del 10, 15 0 18% era evident que hi havia una
disfunsio insostenible. A comencaments dels
anys 90 es va fer un informe al Congrés dels Di-
putats signat practicament per tots els grups
per fer-lo viable. Aleshores el vaig criticar perque
feia un plantejament liberal i de dretes, perd
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l'esséncia del problema hi era i és veritat que
s’havia i s’ha de resoldre.

Estem parlant de privatitzacions?

D'uns anys enca s’ha posat de moda la dis-
cussio sobre si els funcionaris funcionem. Jo
diria que la majoria ho fem bé, pero hi ha qui
s'agafa a una minoria que treballa malament
per justificar la privatitzacio del sistema i ex-
ternalitzar serveis. Perd si mires al nord d'Eu-
ropa, tenen molts més funcionaris per habi-
tant que nosaltres. Aleshores, dir que el pro-
blema sén els treballadors publics és fals.

I doncs?

Al nord d'Europa la regulacié dels funcionaris
és similar a la de la resta de treballadors.

Si no fan bé la seua feina la poden perdre.
Pero si un sesforca per ser eficient se li garan-
teix un lloc de treball ben pagat i pera tota la
vida. Els nostres governants, pero, en lloc de
plantejar-se una reforma global per millorar el
sistema prefereixen privatitzar els serveis.

I retallar.

En aquest pais s'ha retallat molt i malament.
Hi ha sectors on s’ha d'augmentar la despesa
i altres en els quals encara es pot abaixar. De
cada euro que s'inverteix en salut, quants ar-
riben directament al ciutada? Hem de tendir
que la pérdua pel cami, coeficient d'escalfa-
ment que se'n diu, sigui la menor possible. Aixo
vol dir aprimar la burocracia en lloc de retallar
en personal sanitari.

Que és qui treballa amb el pacient.
Aquest és un drama que esta minant irreme-
iablement la qualitat del servei. El que abans
feien sis ara ho han de fer amb la meitat de
gent, no permeten substituir baixes ni jubila-
cions ia poca poc es crema el personal.
Quan deia que es podia reduir més des-
peses només parlava de burocracia?

No, també de practiques que potser ens hem
de plantejar si sén viables.

Com per exemple?

Imaginem una persona de 85 anys amb una
malaltia que amb quatre dies el deixa fotut.
Aleshores hi ha una complicacio i després d'un
tractament que costa 15.000 euros aguanta
tres mesos i es mor. Davant d'aquestes reali-

"Desdel puntde
vista politicel que
realmentfafaltaesla
signaturad'un gran
pacte destat comals
paisos nordics’

tats ens hem de plantejar si realment val la pena
gastar tants diners per mantenir en vida algt
en unes condicions que no duen enlloc més
que al manteniment d'una situacié que és do-
lorosa per al pacient i per als seus familiars.
Aleshores ens hem de preguntar si no seria mi-
llor invertir aquests diners a una altra banda.
Sobre el paper és molt facil d’entendre,
pero potser la gent, quan s’hi trobi, no sera
tan comprensiva.

Si slexplica bé segur que si.

La comunicacio és important encara que
no sempre és facil. Ha canviat molt la re-
lacio entre els metges i els pacients des
d’aquella época en la qual ningu s’atrevia
a posar-los en dubte?

A vegades sembla que hem passat d'un ex-
trem a laltre, alguns pacients sébn molt exigents
ifins i tot arriben aamenacar-nos; a laltra banda
hi ha alguns metges que practiquen una me-
dicina molt defensiva perqué pensen que si no
tracten el pacient com ell demana et pot causar

problemes. Aleshores cedeixen a la seua pressid
i accepten fer-li proves que des d'un punt de
vista meédic son innecessaries i son molt cos-
toses per a la seguretat social. A més a més de-
ontoldgicament no és etic perque és més car
i en el fons no et compromets amb el malalt.
Hi ha pacients de tota mena, perd mai no els
pots veure com un enemic.

Hi ha professionals que ho viuen aixi.

En aquest mén hi ha de tot. Jo recordo que
I'aparicié de la sida va ser una epoca molt des-
agradable. L'associacio Antisida de Lleida la
vam fundar arran del tracte i la reaccié dal-
guns companys davant la malaltia i els qui la
patien. No els volien atendre perque a banda
del menyspreu que els provocaven els drogad-
dictes -pensaven que s’ho havien buscat- no
hi volien tenir tracte perque tenien por que els
infectessin. Una de les primeres campanyes de
I'associacio va ser contra 'Hospital de la Creu
Roja, que havia exclos explicitament els ma-
lalts de sida i es negaven a deixar-los entrar.



Aqui mateix ('Arnau) es passaven els malalts
d’una guardia a I'altra per no operar-los.
Aquests prejudicis s’han superat?

Ara senzillament tenim més informacio i és
una malaltia cronica. El metge pot pensar el
que vulgui del pacient, pero a I'hora de cosir-
li uns punts no ho pot fer millor o pitjor se-
gons la simpatia ideologica que puguin tenir.
Per sort, és clar, sdbn una minoria. La gent del
sector sanitari som molt vocacionals.

Una passio que és un motor per mantenir
dempeus el sistema?

Pero que ens porta sempre al mateix tema: el
financament i el compromis politic.

Aquest és un problema, la falta de recursos
publics, que també va denunciar reitera-
dament quan era rector de la UdL.

Tant en sanitat com en educacid, Lleida ha
estat historicament infradotada. Estem par-
lant, és clar, de tenir els recursos per fer una
medicina de qualitati tenir una universitat
competitiva. A Barcelona no pensen en termes

de paisia Lleida sempre ens han obligat a ba-
tallar per aconseguir un finangament que ga-
rantis una universitat de qualitat. La gestio
de la despesa universitaria, com la sanitaria, so-
vint era incomprensible.

En quin sentit?

Les partides eren tancades, i en lloc de deixar-
te gastar els diners en professorat t'obligaven
a fer-ho en informatica, quan per a nosaltres
potser no era tan prioritari.

Parlava de batallar, ho deia en un sentit li-
teral?

No pas violent, és clar, perod si compromes. Als
anys vuitanta els metges ens vam mobilitzar i
fins i tot vam arribar a tallar la carretera d'Osca.
Com a representant dels professionals vaig anar
a Barcelonai el cap de I'lnstitut Catala de la
Salut em va oferir 150 places noves. Aixd no
era un regal sind una consequiencia directa de
la nostra lluita, ja que sense aquesta només
ens n'haurien donat 20 o 30.

Aquella época, els anys vuitanta, la lluita
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contra el govern era molt més tranquil-la
que durant el franquisme i la transicio.
Els setanta van ser realment uns anys moltin-
tensos. Mentre feia la residéncia a Barcelona
havia cosit detinguts que la policia tornava a
atonyinar dins I'hospital mateix; aleshores els
havia de tornar a cosir. Alguna vegada havia
ajudat alguns dells a escapar-se per la finestra
perqué realment paties que si se l'enduien a
comissaria podia rebre de valent.

O morir.

Jo feia la residéncia al Clinic quan van ingressar
Salvador Puig Antich, el recordo ferit de bala
i emmanillat a unes canonades. Els metges pro-
gres van confabular per retenir-lo el maxim de
temps possible perque, tal com va passar, te-
nien por que acabaria pres, jutjat i executat a
mort. Pero els caps del Clinic, més conserva-
dors, rapidament es van voler espolsar els pro-
blemes i donar-li 'alta. Aleshores era diferent,
assumies el risc perque pensaves que era el que
havies de fer.

Dins i fora de I'hospital?

També, encara que en militancia politica he
procurat treballar en el meu entorn immediat,
fos ala feina o al barri, perque el mén sigui una
mica més just.

Mai no ha amagat que és creient. Quin
paper ha jugat la fe en aquest compromis?
A mi magrada el que diu el papa Francesc, si
et llegeixes 'Evangeli veus que a Jesus el van
matar perque es va rebel-lar contra el poder
politici religios, no pas per creure en Déu. Qui
veu en la religid només una creenca per mirar
de salvar-se en un hipotétic moén etern que
ningu ha vist penso que té una visié molt pobra
i egoista de la fe. La fe és un compromis diari
per construir un mén millor.

Una visio del cristianisme molt humanista.
I realista. Aqui vam viure un nacionalcatoli-
cisme molt dur, intransigent i nociu, perod nos-
altres pensavem que la fe no tenia res a veure
amb el discurs ofical i, per exemple, féiem xer-
rades de planificacio familiar a una parroquia
d’un barri obrer de Barcelona, encara que era
illegal i ens arriscavem que ens detinguessin.
Aquest és el mateix compromis que va dur-
lo fins a Mogambic per operar durant les
seues vacances?

A I'Africa hi anem amb la dona, que és infer-
mera, tots els estius des de fa deu o dotze anys.
Al comengament a través d'una ONG, pero
ara ja pel nostre compte perque ja tenim els
contactes fets.

Pero aquesta no és la tipica experiéncia
que la gent fa quan és jove i recorda amb
nostalgia quan és gran?

Nosaltres vam decidir anar-hi quan ja no te-
niem responsabilitats familiars. Es una expe-
réncia moltintensa perque la gent és molt
agraida, i també et reafirmes en la idea que la
sanitat ha de ser un dret universal.
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UNA INDUSTRIA DESCONEGUDA

Text i fotos: Jaume Barrull Gastellw

Des que I'alemany Johannes Gutenberg
va inventar la impremta fa més de cinc

segles, aquest ofici ha evolucionat |
s'hd tramsformat en una inddstria.
Adaptada a |'era digital, el procés
d'imprimir T'enguadernar un volum
també viu a cavall entre ['artesania de
'edicio limitada i la capacitat de
produir desenes de milers d'exemplars
en un sol dia.

| dia de Sant Jordi, a les set de
la tarda, un home s’obre pas
entre la multitud amuntegada
i aconsegueix fer-se un lloc a
primera fila d'una parada de li-
bres. Els infantils sén a una banda, els de
cuina comparteixen espai amb els d’auto-
ajuda i els que imprimeixen, per a l'oca-
si6, els programes de televisié. De la mei-
tat de la parada fins a I'altra punta és tot
literatura local i internacional, traduida i ori-
ginal, tot mesclada sense prejudicis. N'agafa
un a l'atzar, la portada li és familiar, i abans
de decidir-se a comprar-lo en repassa el
nom de l'autor, el titol, I'editorial i la sinopsi
de la contraportada. El que no mira quan el
fulleja —ningu no ho fa mai— és la impremta.
'anomenat sector del llibre és un con-
glomerat de professionals i empreses que
abasta des dels autors fins als llibreters,
passant pels traductors, els dissenyadors,
els correctors i els qui realment fan pos-
sible fisicament el llibre: impressors i en-
quadernadors. Aquests darrers, els quals
han desenvolupat una indistria d'arrel ar-
tesanal, el mes d'abril el treballen a contra-
rellotge per entregar els centenars de mi-
lers d’exemplars extraordinaris que es
vendran per Sant Jordi.

IMPRIMIR

“Si es tracta d'una tirada curta de vint o
trenta exemplars, sovint encarrecs par-
ticulars, els fem amb una impressora digi-
tal; quan es tracta d'una edicié estandard
d'un llibre qualsevol ja ho fem amb la im-
premta convencional” Francesc Soldevila
treballa a Impremtes Bobala de Lleida. Si-
tuats a Pardinyes, “a partir dels anys no-
ranta vam comencar un procés de digita-
litzacié del procés perque ja vam veure que
era un procés irreversible, a dia d'avui tre-
ballem en dos torns i les maquines -una per
al blanc i negre i I'altra per al color- funci-
onen dotze o tretze hores cada dia”.

Aunabanda de les maquines s'acumu-
len torres blanques de paper verge, fulls
impolluts a punt per ser engolits i tatuats
per sempre a una velocitat vertiginosa. A
I'altra, la maquina escup pagines i pagi-
nes d'idees, metafores, llicons, experién-
cies, fotografies i grafiques ordenades d'una
manera incomprensible, capgirades i con-
traposades, a punt per ser enviades a 'en-
quadernacio.

PLEGAR

Actualment només hi ha una empresa de-
dicada a I'enquadernacié industrial de lli-
bres ales comarques de Lleida. Situada en
un poligon de Vila-sana, al peu de I'Auto-
via A2, Ramon Prats déna feina a una vin-
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tena de persones. “Nosaltres no treballem
amb les editorals, nosaltres rebem la ma-
teria primera de les impremtes i els tornem
els llibres fets”. Els munts de pagines im-
preses de vuit en vuit i per davanti per dar-
rere arriben ala nau i “el primer que s’ha de
fer és tallar i plegar en grups, com si fos-
sin revistes”. Algunes novel-les barates dels
anys setanta es desfan ales mans quan les
obres, aix0 passa “perqué en lloc de plegar
i cosir només les encolaven directament
a la part interior de la tapa”.

COSIR | ENCOLAR

Enquadernacions Prats té tot el procés

Proves. En la impressid a color es juga amb els quatre
basics: negre, blau, groc i vermell. A la foto, un operari
corregeix una planxa de blau amb un rotulador especial.

Milers i milers. Les impremtes modernes son capaces de
produir centenars de milers de pagines cada dia, les quals
s’envien als enquadernadors perqué en facin els llibres.

de cosit mecanitzat, pero a la copisteria Solé
de Lleida ofereixen el servei de fer-ho ama.

“No és un fet romantic ni que a Lleida hagi
arribat la moda d'allo artesanal i fet a ma;
generalment sén llibres voluminosos com
tesis doctorals”, explica en German, el qual
va aprendre I'ofici en una impremta que
va tancar quan va jubilar-se el seu propi-
etari. Tot el procés és molt artesanal, i la
quantitat de llibres que pot fer amb un sol
dia es poden comptar amb els dits de dues
mans; mentre que Ramon Prats pot ar-
ribar a enquadernar vuitanta-mil exemplars
en una jornada.

Unavegada totes les pagines estan re-

lligades s’han d'encolar amb la portada, “en-
ganxar-la perqué tot plegat quedi ben sub-
jecte i no es desfaci”.

En la planificacié de Sant Jordi tothom
vol tenir el seu llibre a les parades, perd
sempre hi ha aquell autor que entrega l'obra
uns dies tard, el corrector que també s'en-
calla, el dissenyador que ho envia fora de
termini i la impressié que s'acumula. “Tots
els retards ens els mengem a I'enquader-
nacié perque som els Ultims i després tot-
hom ho vol per abans-d’ahir, pero la clau és
ser complidor i arribar a temps.” Hi arri-
ben i al final es venen, perd ningul no es pre-
gunta qui els imprimeix i enquaderna.

A ma. Quan es tracta
de tirades curtes, com
les tesis doctorals, els
llibres es cusen
manualment per
garantir que amb els
anys el volum no es
desmanega.



Control. Cada X impressions s’ha d’agafar una mostra per
assegurar-se que la maquina treballa correctament.

Plegar. El primer pas en el procés d’enquadernacid és
plegar les pagines i agrupar-les per grups. Aquests després
s’han de premsar perqueé es puguin relligar correctament.

De Gutenberg al digital

La impremta és d'aquells invents que al
llarg de la historia han suposat una
acceleracio inevitable dels
esdeveniments. El sistema ideat per
I'alemany Johannes Gutenberg a mitjans
del segle XV va ser clau per a la
propagacio de les idees del renaixement
i, vist amb perspectiva, va esdevenir un
motor de la cultura universal. Fins
aleshores els llibres es copiaven a ma,
aixi que poder reproduir obres de manera
sistematica fou un aveng considerable.
Comparat amb els sistemes actuals,
capacos d'editar milers d'exemplars d'un
llibre en unes poques hores, la impressio
amb tipus mobils -aixi s'anomena el
sistema de Gutenberg- era un treball
complex i lent que demanava moltes
hores i dosis de paciéncia. Es col-locaven
sobre uns rails totes i cadascuna de les
lletres -peces metal-liques-, i una vegada
construtt el text s'impregnava de tinta i es
pressionava sobre un full de paper, un a
un.

Fins a mitjans del segle XX els avencos
van ser sobretot en la maquinaria per fixar
la tinta, pero el sistema per fer la planxa
original continuava sent molt laboriosa.

El gran canvi en la industria de la
impremta va ser la seua digitalitzacio.

Aquesta va suposar un salt sense
precedents en el sector industrial i,
paral-lelament, també va generar un
mercat nou que fins aleshores era
impensable: la possibilitat d'imprimir a
casa nostra.
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Lscrapbooking és una tecnica per decorar albums, postals i tot allo que un pugui
imaginar a partir de papers dissenyats per a locasié, adhesius, segells i fins i tot fil
agulla. La Mireia Carbonell (amb més de 12.000 seguidors a Facebook) és una de
les crafters (creadoraamb gran habilitat en arts manuals) amb més experiencia.

“Tot ho faig pensanten
"scrap, s el meu lifestyle”

TEXT: LORENA METAUTE FOTO: EDGAR ALDANA

La Mireia Carbonell és una de les scrapers amb
meés experiencia a Espanya. Va ser de les pio-
neres fa set anys, quan ja comenga a importar
dels EUA el material necessari per fer aquests
albums de fotos i diaris de viatge tan personals
i artistics. Aprofitant que ve a Lleida a fer un
taller, parlem amb ella una estona.

Com va comencgar amb I’scrapbooking?
Vaig descobrir el mén de I'scrap quan vaig tenir
el Pol (11 anys). Buscava una manera de com-
binar treball i la faceta de mare i vaig descobrir
que duia amagada una emprenedora. Vaig
crear la meva primera empresa d'importacio
de productes relacionats amb I'scrapbook fa
set anys. Vaig ser la impulsora a Catalunya
d’aquest moviment crafter de I'scrap que ara
esta de tan de moda. El 80% de les botigues
que avui dia venen papers i complements per
fer scrap ho fan gracies a mi.

No li fa falta padrina, a voste...
Precisament, I'scrap m’ha ajudat molt a con-
fiar en mi mateixa, m'ha canviat la vida. M'ha
donat molt, perd també m’ho ha pres, com
ara el meu matrimoni. No solament és per aixo
que es va trencar pero en part si, perqué hi de-
dico molt temps. Gracies a I'scrap he conegut
persones que son imprescindibles a la meva
vida avui dia i que han confiat en miiles meves
possibilitats quan jo no ho feia.

Que és I'scrap per a voste?

Es una manera de viure. L'altre dia el meu fill
petit, el Nil (7 anys), es va posar a cantar i a ba-
llar. Li vaig fer una foto i la vaig enganxar al meu
Project Life (una manera de documentar el dia
a diaamb fotos). La nova tendéncia en scrap-
booking. Doncs I'scrap és aixo, una manera bo-

nica de congelar els moments. Perque et facis
una idea de com arriba a ser per a mi un lifestyle,
jo quan compro roba ja ho faig pensant en
scrap. Si he comprat uns adhesius de color
malva, doncs procuro portar alguna cosa

'aquest color perque quedi bé després a la
jom posicié de I'album.
is una obsessio?

0 ho crec, pero és que a més és un modus vi-

endi. Soc tallerista, que se'n diu. Vaig per tot
tspanya fent tallers d'scrap, de les técniques,
materials, composicions..

uin és el seu estil?
El freestyle. A la vida tot esta quadrat, un ha de
}xer alti prim, tenir un bon treball, casar-se... A
mi m'agrada que als meus tallers la gent se senti
Iliure. La técnica vintage és més de mesurar els
complements que s'utilitzen per decorar, i si
parlem de lenquadernacio japonesa.. Jo no ho
puc fer perqué em poso nerviosa'
Les marques de productes com papers,
stickers i altres utensilis involucrats en
I’scrap han provat de comprar una foto
seva d’Instagram o Facebook? Per fer pro-
mocio.
No en soc partidaria. Si, estic a punt de tancar
un projecte interessant amb una marca de pa-
pers. Deixa’'m dir que s6c més de Facebook
que d'Instagram, i del blog!! Ara preparo nou
web i novetats a www.mireiacarbonell.es
Hi haura botiga on line de productes?
Vaig ser de les primeres a fer paquets d'scrap-
booking fa set anys pero ja no ho faré, ni vendré
productes en general, hi haura una subscripcié
mensual i enviaré el material a casa directa-
ment.
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Al'bon temps...
BSpPOIt

Adidas dona color a
*operacid bikini’

Benvinguts i benvingudes a la selva. Aixi es
podria definir la tendéncia d’aquesta prima-
vera. Adidas, amb dissenys que van sem-
pre al compas de la moda, presenta infi-
nitat de peces amb floral prints. Si sén
habituals seguidors de les it girls o de les
estrelles del cine i el mén musical dels
Estats Units ja els sonaran looks de cami
al gimnas que llueixen moltes actrius i can-
tants. Aquest conjunt de jaqueta i bossa es-
portiva és solament un dels que poden tro-
bar a la botiga on line www.adidas.es o a
la multimarca http://es.aw-lab.com (els
preus recomanats de venda al public supe-
ren els B0 euros).

Primavera salvatge.
Els estampats predominants per aquesta primavera
son els florals i selvatics.
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Preus. Els conjunts de roba interior,
llenceria de luxe de Andrés Sardd,
costen més de 100 euros de mitjana.

“LLENCERIA DE LUXE

Nova col-leccid del dissenyador Andrés Sardd centrada en

'elegancia i els petits detalls que donen valor a cada peca

La nova proposta d’Andrés Sarda per a
I'estiu 2015 és una colleccié plena d'ele-
gancia i sensualitat. Cinc linies de llence-
ria i deu de bany adaptades ala forma ana-
tomica de la dona contemporania i al seu
dia a dia. Linies depurades i una gamma
cromatica brillant subratllen el caracter mini-
malista dels dissenys d'l|panema, una linia
de bany que en els seus detalls deixa en-
treveure lainspiracié esportiva de les seves
creacions. L'esperit essencialista de les
peces amaga I'estudiat patronatge i estruc-
tures interiors que perfilen i posen en valor
I'anatomia del cos. Un estil tan elegant com
allunyat d’excessos en que les copes i els
farcits s'invisibilitzen sota el tacte suau
del piqué elastic que protagonitza la collec-
cié. Pel que fa als detalls, els botons es-
tratégicament ubicats i els vius en contrast
que recorren les confeccions, accentuen el
seductor aspecte grafic de la proposta. An-
drés Sardd és un dissenyador de llence-
ria de luxe, aixi com de vestits de bany (amb
preus de mitjana de 100 euros) amb seu
a Barcelona.

Estil elegant i allunyat
0'8XCessas en que les copes
| els farcis son invisibles

Beauty Lovers Day a Lleida

El sal6 de bellesa Estetica Sara Buira
de Lleida és un dels establiments
escollits a tot el mén per Natura
Bissé per acollir la segona edicié de
la festa Beauty Lovers Day el pro-
per 23 d'abril. Han triat el dia de Sant
Jordi, la diada de Catalunya (quan
naix la firma de cosmétics) i per aixd
hi haura moltes roses i sorpreses re-
lacionades amb la cultura i 'amor.
Per estimar la pell, Natura Bissé ha
creat aquesta edicié limitada d'oli
sec amb aroma de roses fresques
que solament es pot adquirir (38
euros) el dia assenyalat.
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Enlla per vidal Vidal

PICNICS ROMANTICS

Iniciativa turistica per descobrir els racons més idillics del
Pla d’Urgell i els seus productes alimentaris artesanals

Van comengar intentant posar en valor tu-
ristic la tipica boira d'aquestes contrades,
a través de la pagina web laboiradepo-
nent.cat, que va assolir un ressd mediatic
inusitat a la premsa i a les xarxes socials
com Facebook, Twitter i Instagram. Aquest
passat febrer van organitzar la primera Ruta
de la Boira, que va congregar un bon nom-
bre de participants i esta previst que tin-
gui continuitat en anys proxims.

La tardor del 2014 havien posat en
marxa la botiga KmO Boira, al carrer Urgell,
33, del Palau d’Anglesola (650 522 766),
especialitzada en productes alimentaris ar-
tesanals de proximitat. S’hi poden adquirir
tota mena d'articles ecologics i de quali-
tat procedents de les sis comarques de
la plana de Lleida: formatges, melmelades,
embotits, vins, llet fresca, licors, etc.

Tocats per la boira i animats per
I'excellent acollida publica de les dues re-
ferides propostes, ara acaben de dissenyar
i posar en marxa un projecte potser encara
més original, amb el suport de diverses en-
titats de la zona com I'Espai dels Canals
d'Urgell, el Consorci de 'Estany d'lvars i Vila-

d’'una campanya sota el lema “Tasta 'es-
séncia del Pla d'Urgell’, que pretén donar
a coneéixer la comarca i contribuir a la seva
dinamitzacié turistica.

Loriginal oferta consisteix en un pack
que inclou una caixa de fusta amb una se-
leccié de queviures per poder organitzar-
se un picnic a l'aire lliure en algun paratge
prou suggestiu i acollidor, com una mena
de brunch o berenar sur I'herbe de carac-
ter romantic, a base de pa artesanal, toma-
quets i oli per sucar-lo, embotits i altres
requisits palatals, platets i tovallons, tot per-
fectament presentat, a més d'unes entra-
des per visitar amb guia el referit Espai dels
Canals d'Urgell a Mollerussa i I'estany d'lvars
i Vila-sana, complementat amb un mapa
que conté informacid sobre una vintena
d'indrets d'interés per poder-hi parar taula
o lamanta campestres, com a minim un per
cada localitat de la comarca. La caixa esta
pensada per a dues persones i costa 30
euros, tot i que admet adaptacions per a
més comensals. Pot ser adquirida a la ma-
teixa botiga del Palau d’Anglesola, a 'Espai
dels Canals o a Cal Sinén, el nou punt de

Una de les propostes d’espais

sana o el mateix consell comarcal. Es tracta

Diari d’un sommelier per Xavier Ayala

APICAL ROSAT'14

Una de les darreres novetats en el mén del
vi sén els rosats pallids. Sempre se n'han fet,
pero aquests han entrat a casa nostra amb
forca des de fa unes cinc anyades. Malgrat que
aquest color encara I'associem als vins es-
cumosos, cada dia trobem més vins tranquils
amb aquesta tonalitat. Un matis livid que, ser-
vit en una copa, ens transporta a la zona de
la Provenca francesa.

Mal que creiem que per aconseguir aquests
colors es barregen raims blancs i negres -o
fins i tot vins-, la veritat és que no es fan ben
bé aixi. Si visualitzem un ampolla de vi rosat

recepcié de visitants de 'estany.

elaborat a qualsevol celler de casa nostra
-abans de l'arribada d'aquests que tenen un
color més lleuger- veurem que sén elaborats
sempre amb vins negres i tenen un to robi
intens. La diferéncia en la intensitat colorant
de que parlem es deu, senzillament, al fet que
el temps de maceracié dels raims amb el most
s'ha rebaixat practicament a la metitat: s’ha
passat de les habituals 12 hores a unes 8 i fins
i tot 6 hores.

Pero el vi que avui us presentem fa un
pas més: s'avanca a la gran majoria de ro-
sats i fuig de les classiques notes dolces en
boca; a banda d’aconseguir un magnific color
cirera de baixa intensitat. | €s que tot i la seva
joventut, en Sergi i en Marti del Celler I'Api-
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picnic s ['estany d'lvars i Vila-sana

3 @DiariSommelier [ Diari-dun-Sommelier [=] diarisommelier@gmail.com

cal es poden considerar uns afortunats perque
coneixen molt bé la zona i, sobretot, les tec-
niques i processos d'elaboracié per arribar a
fer joies com la que avui us presentem.

Un sumoll de vinyes velles cultivades a la
zona del Baix Penedeés i criat amb fusta durant
uns 3 mesos. De petita produccié -només 640
ampolles- aquesta n'és la primera collita i podem
afirmar que estem davant d'una grata sorpresa.

Aromaticament es tracta d'un vi amb notes
de fruites vermelles molt subtils amb tocs flo-
rals. En boca entra lliscant directament cap als
extrems de la llengua, on ens refresca, i des-
prés ens passa directament al darrere i aca-
rona la part dels amargs. Un vi per seguir any
rere any.




CASA UTXAFAVA

LUXE PAIRAL

A part de la botiga KmO Boira del
Palau d’Anglesola, els seus promo-
tors son titulars d'un allotjament rural
al cor del nucli d’'Utxafava, a Vila-
sana, justament es diu Casa Utxa-
fava. Una pairalia bastida el 1771 i
rehabilitada amb gust i una decora-
cié tradicional luxosa, oberta el 2005
per acollir turistes que busquen
calmainoves sensacions, entre les
quals la descoberta dels secrets
de la plana urgellenca. Tres plan-
tes forga espaioses amb capacitat
de fins a 1b estadants, amb celler
soterrat, ampli jardi dotat de piscina
i barbacoa, suite amb banyera ro-
dona, llar de foc, ping-pong, futbol,
jocs de taula ialtres entreteniments.
Informacid i reserves a www.casaut-
xafava.cat o Irene (650 522 766).

FITXA TECNICA

Celler: LApical

Zona: Baix Penedeés
Varietats: Sumoll

Tipus de vi: rosat criat en
boéta durant tres mesos
Grau: 10,5%

Preu: 9,5 € aprox.

VIDAL VIDAL

Sortim?

bada dia &S un bon dia

Al restaurant 2mil9 de Maials el forn, Ia brasa i els
fogons estan encesos practicament tots els dies de I'any

2MIL9

Adreca: carrer Trinitat s/n de Maials
Telefon: 973 130 485

Web: restaurant2009.com

Horari: cada de la setmana de 7 del mati
a 9 del vespre. Només tanquen el dia de
Nadal i cap d'any.

Serveixen un menu els dies laborables de
10,30 € i dos menus de cap de setmana
de 1627 €. Hi ha opci¢ de plats de
carta. També es fan banquets familiars i
trobades d’empresa.

La Marité i el Marc feia deu anys que duien
el pub de Maials quan van decidir tras-
passar-lo, perd com que no van trobar
ningu se la van jugar reconvertint el ne-
goci en un restaurant. El tracte amb la
gent sempre els ha agradat i cuinar no
se'ls donava gens malament, aixi que en
plena crisi van obrir el 2mil9. El local esta
situat als afores del poble, i la terrassa,
comoda i assolellada, és molt agradable
de cara al bon temps primaveral. Els pri-
mers anys van decantar-se per fer mends
els dies laborables, pero la bona aco-
llida de la seua cuina va engrescar-los

a obrir els caps de setmana amb una pro-
posta de plats més elaborats: cua de bou,
caragols de la Rosita o angules amb all
i pebre en sén alguns exemples. La brasa
de llenya mai no falla quan la carn és bona
i es fa al punt, perd el que fa surar un local
com el 2mil9 és una férmula tan senzi-
lla i eficac com dificil de fer: un tracte i
una cuina propers.

De caragols en fan de tres menes,
entre els quals criden I'antencié els que
cuinen amb faves al menu caragolada
dels caps de setmana; i encara que si-
guem enmig d'un paisatge de seca com
és el de Maials, el peix fresc com les gam-
bes, el salmé o el pop sén detalls que
no passen inadvertits als comensals. De
cara als banquets per encarrec ens pro-
posen uns plats amb un punt més so-
fisticat: com el cupcake de mousse d'anec
o el melds de vedella amb fruites del bosc.

Per arrodonir el dinar hem d'estar
atents al pastis casola del dia. Vora els ir-
renunciables flams, iogurts i cremes ca-
solanes sempre hi ha un pastis de poma,
carabassa i xocolata o mousse de cafe
entre moltes altres delicies.

21

LECTURA



per Angus Old
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issim (Discmedi)

RUMBA CATALANA, SALSA, FUNK. La
jove banda del barri de les Corts de Barce-
lona, un referent de la mesclaila fusiéo mu-
sical a Catalunya, acaba de presentar el seu
nou treball, un disc ple de vitalitat i ale-
griaen que la frescor i la transparencia sén
les claus i eixos principals de cada cango.
L'album compta amb collaboracions de luxe,
com les Cantabile, 'Alguer, el Sergii el Pau
de Txarango i el Joan Garriga de La Troba
Kung-FUu, entre altres.

P.P.M.
Regreso al punk (Wild Punk Records)

PUNK-ROCK. La veterana banda de Gra-
nada P. P. M., o Primitive Punk Machine,
torna als escenaris amb una nova forma-
cié i un disc doble en format DVD. L'album
presenta 28 cancons: 12 temes nous del
més pur punk-rock anys setanta barrejats
amb hardcore novaiorquées i melodies ra-
monianes, i 16 versions de temes clas-
sics del grup gravades per bandes com La-
gartija Nick, Sex Museum, Airbag i G.A.S.
Drummers, entre altres.

VAN HALEN

Tokyo Dome Live in Concert (Warner
Music)

HARD ROCK. Primer disc en directe de
la veterana banda nord-americana Van
Halen amb el seu vocalista original, David
Lee Roth, i segon album en directe en les
més de tres decades d’historia del grup.
Gravat el 21 de juliol del 2013 a Tokyo,
inclou 25 cancons seleccionades dels 7
discos d'estudi de la banda amb Roth. Surt
en format de doble CD, de quatre LP i també
en descarrega digital.

THE PRODIGY
The day is my enemy (Cooking Vinyl)

ELECTRONICA. Nou album d'estudi del
popular grup britanic, sis anys després del
seu anterior disc, Invaders must die (2009).
En aquest sentit, es tracta d'un treball més
fosc i dur, d’acord amb la transformacié mu-
sical de la banda, des dels seus inicis a la
decada dels anys noranta com a pionera
de la musica electronica rave subversiva
fins a l'actualitat, com a compositors de can-
cons techno amb elements punk en els seus
vocalistes.
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Meritxell Gené canta
alaterraialamor

‘Branques’, nou disc de la lleidatana

CANCO D'AUTOR. Dos anys després del seu particular
homenatge al poeta lleidata Marius Torres amb l'album Aixi
tescau la melangia, la cantautora lleidatana Meritxell Gené
estrena un nou treball discografic, Branques, ara amb can-
cons musicades d'una dotzena de poetes dels Paisos
Catalans. Gené, que tenia previst presentar en directe
aquest nou album el cap de set-

mana passat en un concert al Fes-

tival Barnasants i dimarts passat al

pati de I'lnstitut d'Estudis llerdencs

a Lleida, ha triat poemes de dotze

escriptors d'arreu dels territoris de

parla catalana “units per una espe-

cial sinceritat i intensitat de viure,

cants ala terrail'amor”. Aixi, a Bran-

ques hi ha la petjada escrita de Joan

Vinyoli, Montserrat Abellé, Joan

Sales, Bartomeu Rossellé-Porcel,

Blai Bonet, Maria Villangémez, Vi-

cent Andrés Estellés, Joan Salvat-

Papasseit i dels lleidatans Maria

Merce Marcal, Joan Barcel6, Concepcié G. Maluquer i Ma-
nuel de Pedrolo. Com diu la mateixa cantautora lleidatana,
“es tracta d'un ventall de poemes que d'alguna manera
m’han acompanyat des de fa anys, que he anat trobant pel
cami, i que ja formen part de mi".
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Emili Bayo, una

pstrena de premi

Primera novel-la negra del lleidata

NOVEL-LA NEGRA. El Marc esta escurat, la seva empresa
de serveis lingUistics esta en fallida tecnica, 'exdona en-
cara el burxa.. De manera que, quan la bella i perillosa

Verdnica —la seva amiga Vero de
tota la vida— li proposa de robar
a casa del diputat Bernal, hi acce-
deix. Sera facil, li diu. |, al capda-
vall, ja no li queda res per perdre.
Pero s'equivoca. S'equivoca, i molt.
Aixi arrenca la trepidant novel-la
Puta pasta (RBA-La Magrana),
amb qué I'escriptor lleidata Emili
Bayo es va endur el passat mes de
gener el VI Premi Crims de Tinta,
un dels més prestigiosos de
novella negra dels que es con-
voquen a Espanya. De fet, també
va ser 'estrena de Bayo en aquest
popular génere, un autor amb una
trajectoria literaria de gairebé vint

anys i amb una desena de llibres al mercat. “Tenia ganes
d’escriure alguna cosa amb qué m'ho passés bé i em di-
vertis”, explica I'escriptor sobre el seu llibre premiat, una
novella farcida d'estereotips del génere; un politic corrupte,
un constructor ambiciés, una banquera que realitza opera-
cions fosques, una jove secretaria que és una femme fa-

tale i, evidentment, uns quants morts.

Malod Bieperr

JORDI PUJOL,
LA GRAN FAMILIA

|_ll|‘ll.l|’.ﬂ.._‘_ -1

LA VEU DE LA SIRENA
Carme Riera (Edicions 62)

CONTE. Riera reescriu la historia de la si-
reneta de Hans Christian Andersen i la con-
verteix en una dona del segle XXI, cam-
piona de gimnastica aquatica. Malgrat que
no té llengua, l'escriptora mallorquina torna
la veu a la protagonista, una dona “activa’,
*heroica” i “transgressora” que es pot ex-
plicar en primera persona. Per a Riera, La
donzella de la mar, I'obra original dAnder-
sen, és un “conte cruel” que demostra que
I'amor “és I'opi de les dones".

JORDI PUJOL, LA GRAN FAMILIA
Maiol Roger (Angle Editorial)

REPORTATGE. Florenci Pujol, Marta Fer-
rusolai els set fills del matrimoni amb Jordi
Pujol, Francesc Cabana, Lluis Prenafeta,
Macia Alavedra, Javier de la Rosa, Miquel
Roca, Josep Antoni Duran Lleida, Felip Puig
i Artur Mas sén alguns membres de la gran
familia Pujol, protagonistes d’aquest llibre
d'investigacié periodistica de Maiol Roger
que repassa el cercle de poder i influén-
cia que ha acompanyat I'expresident du-
rant més de tres decades.

NOU DIES D’ABRIL

Jordi Sierra i Fabra (Rosa dels Vents, en
castella a Plaza & Janés)

NOVELLA. Amb més d'onze milions de Ili-
bres venuts i amb una carrera literaria de
més de quatre decades, 'escriptor barce-
loni segueix imparable, ara amb la sisena
novel-la de la nissaga de l'inspector Mi-
quel Mascarell, en plena postguerra civil es-
panyola. En aquesta historia, Mascarell és
detingut perque el seu nom apareix en
I'agenda del fill d’'un periodista amic seu
acusat de I'assassinat d'un diplomatic.

STRAPPO
Marti Gironell (Ediciones B)

NOVELLA. Lestiu del 1919 Franco Steffa-
noni aplica la técnica de I'strappo per ar-
rencar uns murals de més de mil anys d'an-
tiguitat a Santa Maria de Mur, al Pallars
Jussa. L'encarrec li ha fet 'antiquari Igna-
cio Pollak per ordre de lindustrial amant de
I'art Lluis Plandiura. Aixi comenca l'espoli
de I'art romanic a mans de personatges
sense escrupols. L'obra retrata la tenaci-
tat d'uns i la cobdicia d'altres per aconse-
guir aquests tresors de les esglésies.
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VIST D'UNA ALTRA MANERA

Constitueix un plaer ben especial agafar amorosa-
ment el meu e-reader i rescabalar-lo,amb la tendresa
d’un gest agrait, de totes les critiques que sobre els
seus congeneres vessen els bojos exquisits del paper
impres.

El rosari d'accions cerimonioses d'abans d'obrir-
lo, com ara acariciar el cuir suau de la funda que el
guarda, comprada expressament per al teu model;
sentir a les puntes dels dits que, a dins, en el seu espai
reduit, hi batega la magia convulsa, immensa i orde-
nada de centenars (podrien arribar a milers) de mons
de ficcio, de pensaments, de versos, d'imaginacié;
obrir-ne la tapa, que et saluda subtil amb el clec de la
pestanya magnetica gairebé imperceptible, i pitjar
el botonet amagat al peu que, en un instant, et des-
plega la llista completa amb les colleccions que has
creat per a la teva particular biblioteca digital; sentir
el vertigen idéntic al que experimentaves antany quan
et plantaves davant el prestatge a la recerca de la lec-
tura que t’havia de redimir del tedi i el desanim dels
dies, perd vertigen ara augmentat pel miracle de veure-
ho aplegat i reclos en l'espai equivalent al d'una but-
xaca d'abric o de maleta. La benvolguda magia blanca
que sovint encara ens brinda la tecnologia.

Associar la sacsejada sentimental o moral d'al-
gunes pagines alades, immortals, amb el lleu movi-
ment del teu polze a la petita tecla joystick lateral, que

per Xavier Mends
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et faavancar en la lectura més i més, endut per la ca-
dencia d'una historia, d’'un arravatament liric o un fil
d’idees admirables. Sentir que, en l'acotada pantalla
blanc mat, discreta, gens invasiva a la vista, com un
esguard amable, alguna cosa prou savia i suggestiva
es desplega per fer-te millor persona.

Acabar la lectura, en I'hora de la nit que els teus
ulls es comencen a sotmetre a la fatiga acumulada i
la son, tancant la tapa que s'acomiada amb un altre
clec satisfet i rendit sobre la pestanya, sabent que l'en-
dema en I'hora propicia, aixecar la tapa i el sol con-
tacte amb el piuet vermell tobrira de nou aquest mén
inefable just en el punt en que I'havies deixat.

Adormir-te amb la consciéncia tranquilla que co-
mences a deixar d'acaparar espai familiar i domestic,
d’amuntegar pols, de bombar prestatges perillosa-
ment, gracies a la petita i quadrada i inesperada pe-
dreta filosofal que descansa a la teva tauleta de nit.

Aquest és el plaer gens menyspreable de la lec-
tura del nou mil-lenni, amb els avantatges obvis que
el progrés comporta, entre els quals no és secundari
el de vacunar-nos contra el fetitxisme de lobjecte, que
domina tanta gent de forma incomprensible, i en-
senyar-nos a valorar alld que als bons llibres ha permes
perdurar: el seu glorids contingut, que ara flueix invi-
sible, instantani, ubic, en una metafora perfecta del
seu caracter immaterial, nodriment per a l'esperit.

per Eduard Roure

#MOLTSMONS

“Molts mons, un MET” és 'eslogan que es llegeix a
les banderoles que pengen dels fanals que envolten
el Museu d’Art Metropolita de Nova York. Endinsar-
se (i perdre’s) entre les diferents ales i sales que com-
ponen els 190.000 metres quadrats del MET és una
de les experiéncies que tot turista ha dexperimentar
en primera persona. Durant els nou anys que fa que
ViSC en aquesta ciutat, visitar aquesta institucio ja
forma part d’'una rutina mensual formada per ioga,
bagel (un panet en forma de donut que generalment
es menja amb crema de formatge) més un cafe amb
llet que ajudi a empassar-se millor aquesta delica-
tessen d'origen jueu que és tan popular en la costa
est dels Estats Units.

Fa un parell de setmanes aquesta rutina matinal
dels dissabtes va venir acompanyada per un inici de
la primavera a la ciutat després d’haver viscut un dels
hiverns més durs de la historia.

Creuar Central Park sempre és una aventura per
als sentits: corredors, ciclistes, families que passegen
els gossos, els esquirols que posen per als turistes ac-
cidentals, el so dels musics que tenyeixen amb notes
de jazz els voltants de l'estatua de Bethesda, els canvis
de colors del fullatge dels arbres i de la gespa, els ca-
minants solitaris, les senyores de I'Upper East Side
que, assegudes en un banc, prenen els primers rajos
de sol tot abragant la seva bossa Hermes es barregen
talment una pintura de Brueghel. Tot parafrasejant

leslogan també podriem dir: “Molts mons, un parc”.

Visitar el MET equival a descobrir una civilitzacid
nova, a endinsar-se sense necessitat de portes magi-
ques del Ministeri del Temps a un moment ancorat
al passat.

Els Indis de les plantiries: els artistes de la terra i del
cel és el poetic titol d'una de les mostres temporals
que aquest museu ha organitzat fins al 10 de maig.
Pipes de la pau, vestits, armes, escuts, els famosos bar-
rets de plomes, pells de visé relatant famoses ba-
talles van anar succeint-se davant els meus ulls tot
prement el botd de les relacions artistiques: un vestit
d'una dona Cheyenne decorat amb cristalls de Mu-
rano de color blau em recorda els mosaics de Sant
Marc de Venecia; una pintura d’un ocell en un tambor
que s'utilitzava durant la cerimonia de la Dansa dels
Fantasmes a les pintures romaniques de la Vall de Bof;
i les figures estilitzades estampades en una pell de vis6
que relaten una guerra guanyada pels indis em trans-
porten a la cova dels Moros de Cogul i a les seves pin-
tures neolitiques.

El poder d'aquesta mostra (i la del museu en ge-
neral) és que ens presenta els indis en un context
artistic més ampli: ens fa relacionar i buscar conne-
xions. En altres paraules, ens ajuda a entendre aquesta
civilitzacio fora dels topics que els westerns i les series
de televisié han insertat sobre aquesta cultura. Si van
a Nova York, no se la perdin.



per Angel Falip

Espai Cercle

Lluna plena a la Seu

@fquemejor3

Busca'ns a Instagram @segrediari i com-
parteix la teva foto amb el hashtag
#cerclelectura. Podras guanyar un cap
de setmana (*) a lemblematic PARADOR
DE LA SEU D’URGELL.

Fins al 30 d'abril del 2015.

* Estada d'una nit per a
dos persones amb sopar
i esmorzar inclosos.
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TECNOLOGIA PER AL DESCANS
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N orton chaiseiongue Full Equip 280x150 Oxford chaiseiongue 260x170
Pack 100B-2 Optimo V4

* Matalas 4cm viscoelastica.

* Matalas 2 cm viscoelastica.

* Somier de lamines + joc de potes. " Algada x25cm.
~ *Algada +21cm. 90x190 1 50‘E
=
2 om Viscoslastica
lermosensible gﬂl{"gﬂ 1 49€ 135x190 22 0€
135x190 210¢ 150x190 245¢

150x190 235€
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% __” Pack CV4

* Canapé amb cbertura frontal

90x190 340E

mitjancant esmorteidors.
* Entapissat amb polipell. 125190 445¢
* Matalas 4 cm viscoelastica.
150x190 489¢

* Alcada £25 cm.

Segueix-nos a ; n eurosomni.co "

LLEIDA: Poligon MeoParc. C/ Ivars d'Urgell, 16 Tel. 973 203 969 (Gran exposicio en descans
ARTESA DE SEGRE: Ctra. d'Agramunt, 55 Tel. 973 400 392 Obrim diumenges al mati




